
Приуроченной к торжественному открытию 

«Республиканского центра эндокринологии и диабета».

Research Institute of Cardiology

and Internal Medicine

Современные технологии 

в диабетологии

Дата проведения: Формат мероприятия: Место проведения:

8 сентября

9:00-17:00 ч.
2025 гибридный


(online + offline)

НИИ кардиологии и внутренних 
болезней, г. Алматы. 

ул. Айтеке би 120.



Организаторы:

Цель мероприятия:

Участники:

Министерство здравоохранения Республики Казахстан

АО «НИИ кардиологии и внутренних болезней»

ОФ «Казахская ассоциация специалистов внутренней 
медицины»

Объединение усилий медицинского сообщества для раннего 
выявления сахарного диабета и его осложнений, развития 
мультидисциплинарного подхода, внедрения инновационных 
технологий и укрепления партнёрских связей.

1.    Представители StenoDiabetesCenter:

-     Jørgen Rungby MD DMSc, Professor, Chief Physician

-     Ulla Bjerre-Christensen, Uddannelseschef, MD, PhD, MHPE

2.    Представители Министерства здравоохранения РК, 
Национального научного центра развития здравоохранения 
имени Салидат Каирбековой.

3.    Представители УЗ регионов, главные эндокринологи.



10:00–10:30

10:30–12:00

Подписание Меморандума о сотрудничестве между Steno 
Diabetes Center (Дания) и НИИ кардиологии и внутренних 
болезней

Модель Steno Diabetes Center (Дания): интегрированная 
модель оказания помощи пациентам с диабетом (клиника, 
взаимодействие с ПМСП, исследовательский центр, 
образовательная платформа)

Большой зал НИИ КВБ

Jørgen Rungby

Ulla Bjerre-Christensen

 

Сессия 1: Интегрированная помощь при СД2

12:00 – 13:00 Современное бремя сахарного диабета: статистика, 
динамика, прогнозы

Даньярова Лаура Бахытжановна

Руководитель Республиканского центра эндокринологии и 
диабета, главный эндокринолог МЗРК

Комплексный подход по управлению сахарным диабетом: 
опыт Казахстана

Кулкаева Гульнар Утепбергеновна

Председатель правления ННЦРЗ имени Салидат 
Каирбековой

13:00-13:30

13:30–15:00

Кофе-брейк/ обед

Использование CGM, FGM и цифровых решений в рутинной 
практике

Бароподометрия, оценка риска нейропатии и развития 
синдрома диабетической стопы

Роль медсестры в современном менеджменте сахарного 
диабета

Султанова Балнур Пердекожаевна

Екибаев Тимур Рустемович

Орехова Елена Фархатовна

Сессия 2: Современные технологии в диабетологии

Timzon Macbook
при поддержке компании Берингер Ингельхайм



15:00–17:00

Профилактика и контроль сахарного диабета 2 типа: 
закрепление в НПА

Предоставление информации по состоянию службы в 
регионах: ВКО, КЗО, г. Шымкент

Хасенова Асель Жанабековна 

руководитель республиканского научно-практического 
центра ПМСП ННЦРЗ им. Салидат Каирбековой

Главные внештатные эндокринологи регионов (Сафиуллина 
Б.М., Цхай Е.П., Нышанова Б.С.)

Сессия 3: Рабочая встреча/ Семинар для главных 
внештатных эндокринологов УЗО регионов


